PULL-PANTALLON-CHAUSSONS
0-3 MOIS




EXPLICATION]

LE POINT DE RIZ
I¢ rang 1 maille endroit, 1 maille envers

2 émerang on contrarie le point ( s’il se présente endroit, on le tricote envers, s’il se
présente envers on le tricote endroit.

1¢ rang toutes les mailles endroit

2¢ rang toutes les mailles envers

I°" rang 2 mailles endroit, 2 mailles envers
2°me pangs 2 mailles envers, 2 mailles endroit
3%me rang 2 mailles envers, 2 mailles endroit

4°"¢ rang 2 mailles endroit, 2 mailles envers

LE POINT CROISE
Attention il s’agit de mon point croisé que je fais sur 2 rangs, car je le veux vertical.
Je le fais sur 2 mailles comme le point croisé, mais je le répete 3 fois de suite.

JE VOUS ENCOURAGE AALLER VOIR LE POINT CROISE SUR YOUTUBE POUR
MIEUX COMPRENDRE

1¢ rang 1 maille glissée, , la 2™ maille tricotée endroit, puis faire 1 jeté, puis passer, la
1°® maille glissée par-dessus, la maille tricotée, et le surjet.

Répéter 2 fois la manceuvre
2%me rang

Tricotez toute la séquence envers.



Niveau intermédiaire, maitrise des points riz, tricot, jersey
1 compteur

1 meétre pour mesurer.

Laine DROP DESIGN LIMA, laine n° 4 pelotes 5

1 Aiguille a torsade

Aiguille circulaire N° 5 quantité 2 ou 3 pour les attentes

Aiguille attente 2 (arréte mailles), pour ma part, je préfere mettre les mailles en attente dans
une 2°™ paire d’aiguilles circulaires

Marqueur un paquet
Je me sers des ronds marqueurs pour délimiter, les différents points (point jersey et Tricot)

Conseil

Je tricote avec des aiguilles circulaires, comme avec des aiguilles normales en va-et-vient et
non en rond
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LE PANTALON

Le pantalon se tricote en deux faces identiques, sauf au niveau de I’entrejambe, ou les
augmentations doivent étre symétriques. je vous les indique sur le dessin.

lere face

Etape 1

Jambe 1 et jambe 2
Montez 24 mailles
6 rangs point de riz

2 rangs endroit

Au 2°" rang endroit posez les marqueurs.

ETAPE

()

10 4 10




Etape 2

Nous allons tricoter 36 rangs pour chaque jambe, comme suit :

ETAPE 2

10 4 10

jersey  tricot jersey

Je vous indique sur le tableau comment tricotez les 2 premicres mailles du point tricot.,
quelque soit le sens, endroit ou envers), vous tricotez les 2 premicres mailles comme indiquer,
par le tableau.

Sens | Rangs | Rangs | Rangs | Rangs | Rangs | Rangs | Rangs | Rangs | Rangs
du S

point

tricot
endroit | 1 5 9 13 17 21 25 29 33
envers |2 6 10 14 18 22 26 30 34
envers | 3 7 11 15 19 12 27 31 35
endroit | 4 8 12 16 20 24 28 32 36

Exemple au rang 11 qui est un rang endroit, on tricote dans le sens ou se présente le travail
2 mailles envers, 2 maille endroit

Au rang 16 qui est un rang envers on tricote le point tricot en 2 mailles endroit, 2 mailles
envers.

Je vois indique les 2 premiére mailles donc les 2 suivantes sont toujours contraire.
Pour la premiére jambe

On augmente au rang 25 et 27sur la 2°™ maille et la 4™ maille




Ce qui donne au rang 27

ETAPE 21
& o
10 4 | 12
rang 25 :
jersey tricot jersey
& o
10 B 14
rang 27 :
jersey  tricot jersey

Puis on termine comme avant I’augmentation, du rang 28 au rang 36
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Etape 3

Réunion des 2 cotés

ETAPE 3
nNous avons
Jambe 1 i",‘ Jambe 2
(:.’s (Q: )‘ (&. > (?)‘
10 r 4 14 14 [ 4 ‘ 10
rang 36 '
jersey  tricot jersey jersey  tricot jersey
nous allons reunir les 2 cotés
- w .
(?)\ ‘?)‘ (L' » (?)‘
10 | 4 I 14 14 r 4 I 10
rang 1 . : ; :
jersey  tricot jersey Jersey  tnicot jersey
total=56 mailles
E\ (m\ '—'\ Cod
(ﬁ.) \.) (ko k)
10 4 ‘ 14 14 r 4 ‘ 10
rang 33 4 !
e -7 -7

jersey tricot jersey  jersey tricot jersey
total=42 mailles

Nous allons tricoter 48 rang avec une diminution de 14 mailles au rangs 33

La diminution de fait en tricotant dans les zonés de 14 mailles , 2 mailles ensembles, ce qui
réduit la section de 28 mailles a 14 mailles.




Nous obtenons

ETAPE 3-1
nous avons total=56 mailles
) ’ - "
(P)\ (k')) (?), (&.)\
10 - 14 14 4 ‘ 10
rang 33
-7 -7
jersey  tricot jersey  jersey  tricot jersey
' i ’ w
10 | 4 | 14 4 ‘ 10
rang 34
jersey  tricot jersey  jersey  tricot jersey
total=42 mailles

Point Rangs Rangs Rangs Rangs Rangs Rangs
tricots
Endroit 1 5 9 13 17 21
Envers 2 6 10 14 18 22
Envers 3 7 11 15 19 23
endroit 4 8 12 16 20 24
Point Rangs Rangs Rangs Rangs Rangs Rangs
tricots
Endroit 25 29 33 37 41 48
Envers 26 30 34 38 42 46
Envers 27 31 35 39 43 47
endroit 28 32 36 40 44 48

Rang 33 diminutions de 14 mailles en tricotant dans la zone 2 mailles ensembles. (C’est a

dire, la zonz 14+14 milles)

Attention a partir du rang 41 et jusqu’au rang 48 on tricote tous les rangs en point de riz.
D g Jusq g 24 y4
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Etape 4
La ceinture
Tricotez du rang49 au rang 64 (arrét sur le rang 64) en point de riz.

J’ai revu ma ceinture au dernier moment, car 1’idée de départ que j’avais prévu ne me
convenait pas.

Donc pour la ceinture, je reste sur 64 rangs, mais je mets un cordon tressé au milieu de la
ceinture.

Pour ceux qui ne veulent pas passer la tresse directement dans la ceinture a la fin, je suggére
de faire des encoches de la fagon suivante.

Rang 57 toujours en point de riz
Tricotez

Mailles 1 a 6, 1 jeté, mailles 7 et 8 ensembles, mailles 9 a13, 1 jeté mailles 14 et
15 ensembles, mailles 16 a 20, 1 jeté mailles 21 et 22 ensembles, mailles 23 a27, 1 jeté
mailles 28 et 29 ensembles, mailles 30a 34, 1 jeté mailles 35 et 36 ensembles, mailles 37 a 42

Vous avez créé 5 encoches dans lesquelles vous passerez la ceinture tressée.
Pour que votre point soit juste, vous devez contrarier la maille qui se présente

Exemple la maille 9-16-23 -30-37 si elles se présentent a 1’endroit, vous les tricotez a
I’envers, si elles se présentent a I’envers vous les tricotez a 1’endroit.

Cela devrait rétablir I’ordre des mailles au rang58, car vous tricotez le jeté comme une maille,
dans I’ordre des mailles.

Vous vous retrouvez au rang 59 avec 42 mailles.
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2 eme face

12

Etape 5

Refaire une autre face a I’identique

2

Etape 6

Coudre le pantalon

11



DESSIN

PULL 0-3 MOIS

B 11 cm A
I 4cm
-9 -9
43 MAILLES & 43 MAILLES
€ wgs Mangs @ | Mem
11a17 11a18
28 rangs @
' 104 mailles=(26+26+52)
6+ 20=26mailles | — ——"———————— == === 2 +6=26mailles
28cm 44 rangs 16 cm
@ 52 mailles 20cm
(1) 8 RANGS
52 mailles
26cm
43 MAILLES COL AUGMENTE 18 MAILLES @ 43 MAILLES
6 MAILLES 27 MAILLES 30 MAILLES 27 MAILLES 6 MAI.I*S

28 rangs @

———————————————— —

rangs 29-72
44 rangs @
8 RANGS (7)
52 MAILLES
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31cm



LE PULL

Le devant

2

Etape 1

Monter 52 mailles

6 rangs point de riz

2 rang endroit (mousse)

Sur le 2°™ rang, mettre les marqueurs

ETAPE 1

B .- " 0 : | - - ” : Lo

(,\.)\ (u' )\ (,\. )\ \')‘ (\.)\ (\- )\ (C)‘ (\.)\ (\' )\ r\. )\ (\o )\ (C)‘
714 |2 ‘4 2 4‘ 6| 4| 2‘ 4 ‘ 2| 4| 7
J T J 70T J Yy E 1T J 0 J T J

J= point jersey
T= point tricot
c=point croisé

13
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Etape 2

Nous allons tricoter 44 rangs comme suit :

Pour les points jersey et les points croisés, suivre les explications des points tres faciles a faire

Pour le point tricot, qui se fait sur 4 rangs, on se perd trés vite, donc a point tricot, du tableau,
je vous indique dans quel sens, vous devez tricoter les 2 premiéres mailles, quelque soit le

sens dans lequel vous vous trouvez (endroit, ou envers)

Exemple

-Aurang 15, vous devez étre a I’endroit du travail, mais vous tricotez les 2 premicres mailles
a I’envers, donc les 2 suivantes sont a I’endroit.

- Aurang36 vous étes a I’envers du travail ,mais vous devez tricoter les 2 premicres mailles a

I’endroit, donc les 2 suivantes a I’envers

14

Point tricot | Rangs Rangs Rangs Rangs Rangs Rangs
endroit 1 5 9 13 17 21
envers 2 6 10 14 18 22
envers 3 7 11 15 19 23
endroit 4 8 12 16 20 24

Point tricot | Rangs Rangs Rangs Rangs rangs
endroit 25 29 33 37 41
envers 26 30 34 38 42
envers 27 31 35 39 43
endroit 28 32 36 40 44
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Etape 3
Nous allons tricoter les manches

Monter 26 mailles de chaque coté

ETAPE 3 -
. o o P o v ” ” ” P (P.' &
(?)\ (\H)\ (:)\ l?)\ (k. )\ ?)‘ (?)\ (,\. )\ (k'; (\ M )\ ?)\ e )\ (& )‘ A )\ i")‘ in)\
6| 2°|7|4 2|4 2|4 6| 4| 2|4’2‘ 4|7|20|6
C J J T J T ) T CT1T J 1T J 70 J J C
Manche gauche corps Manche droite
c=point croisé J=point jersey T= point tricot
Nous allons tricoter 28 rangs comme suit
Point Rang Rang Rang Rang Rang Rang Rang
tricot
Endroit 1 5 9 13 17 21 25
Envers 2 6 10 14 18 22 26
Envers 3 7 11 15 19 23 27
endroit 4 8 12 16 20 24 28

Le point croisé commence sur les manches au 3™ rang, les 2 premiers se font au point jersey.
Par contre, n’oubliez pas de faire le point croisé dans le corps, dés le premier rang.

Au rang 11 nous allons séparer la séquence point croisée en deux parties , donc 3 mailles et

3 mailles, ce qui donne

15



ETAPE 341

Manche gauche corps 6 corps Manche droite
m O " 0 H " 0 o : " ?
& & S0 & SO0 AR AR S G & 5 9 O
6‘ 2°|7‘4 2‘4’2 421 1’2|4|24|2‘4‘7| 20 6|
C J 31 TJ T J TCE ECT JT J T J J C
c N o o -
(7)\ K\T)\ (Lr (LT)\ (\T)\ (\T)\
c=point croisé J= point jersey T= point tricot
E=endroit

Les 6 mailles ont été séparées en 2 parties que nous tricotons séparément, que vous tricotez
comme indiqué.

Je vous rappelle :

Vous tricotez de la section 6 mailles début de manche droite vers la derniére section de 1
maille, et vous tournez le travail. Une fente va se dessiner, jusqu’au rang 18 ou 17 suivant le
sens, début des diminutions.(voir dessin)

Au début du rang18 pour la partie A diminuer de 9 mailles
Aux débuts du rang 17 pour la partie B diminuer de 9 mailles
Puis continuer jusqu’au rang 28 de chaque c6té

Fin du devant.

16



ETAPE 3-2

Nous avions 104 mailles au rang 10
Manche gauche corps 6 corps Manche droite

g

20 | 7142 2 [ 12|42 |4 |2 6
C J J T J T J TCE ECT J T J T ) J C
c=point croisé J= point jersey T= point tricot
E=endroit
Apres réduction 9 mailles il nous reste rang (17 ou 18) 43 maillesdechaquecote
A ,:'-"\«"wﬂu"’» Aa(g‘ %@5L Aasa A
2 11 112 4| 2 |
6| 20 oo olofof o |4 7| 20/ 6
C J T )T T C E ECT J T J iC
=point croisé J= point jersey T= point tncot

Nous allons rajouter entre les 2 partie 18 mailles pour combler le col , donc nous aurons
soitpourledos findurang 28 104 mailles

» nonm mom M Réuiondes 2 partie pour fermer ledos M, M = P A oa

(&) > OO (5 T 0 W 5 S 60 I & (&)
6| 20 | 7| 4| 2 4| 18 mailles |4 2 |4 |7| 20
C J J T J 0 T J T J J C

Attention au rang 28 vous réunissez les 2 cotés, donc arrétés, la partie gauche au rang 27,
pour tricoter le rang 28, en rajoutant les 18 mailles du col, puis terminer par la partie A
RANG 28.
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Le dos

2

Etape4 et 5

Nous avons au rang 28 pour, réuni les 2 parties en augmentant de 18 mailles entre elles, et
nous allons faire le col voir dessins).

Nous allons réorganiser les mailles, car nous débordons des 18 mailles pour faire le col de dos
ce qui donne

ETAPE 4

nousavons findurang28 104 mailles

" W m M m ™M Réuiondes2 partie pourfermerledos ™, =™ W M » b8
(\')‘ (L')‘ (?)\ {k.)‘ (?)\ (F)\ P po (?)\ (&')‘ {k.)‘ ) (?)\ ()
6| 20 | 7l & 2| 4 18 mailles |4 |2 |4 | 7 | 20| 6
) ) T T T J T J J C
reorganisation des mailles 104 mailles
o :
(k‘)‘ (?)\ (:')\ (:.‘))
6 ’ 27 | 38 | 27 | 6
C J R J C
E
C= point croise
J= point jersey
R=pointde riz

Le dos est plus simple a réaliser vous avez toujours un total de 104 mailles, réorganisé suivant les point

Rangs Rangs Rang Rangs Rangs Rangs Rangs
1 5 9 13 17 21 25
2 6 10 14 18 22 26
3 7 11 15 19 23 27
4 8 12 16 20 24 28

Tricotez comme indiqué dans la réorganisation des mailles. Au niveau des 38 mailles j’ai mis
R et E ce qui signifie :

Rang 1 a 6 en point de riz, les autres sections se tricotent comme indiquées

Rang 7 et 8 en endroit, ce qui fait une bordure.

Rang 9-20 tout en jersey

Rang 21 débuts du motif comme indiqué ci-dessous. Fin du motif rang 40.

Rang27 rabattre les manches suivant le sens

18




Rang 28 rabattre les manches suivant sens

ETAPE 5
1 ere reorganisation des mailles 104 mailles
Rang 1-8 Qm} (:")s ,:')\ rz\
6 27 38 27 | 6
C J R J »
C= point croise E
J= point jersey
R=point de nz

rang 9-20 tout endroit voir photo

2&me réorganisation des mailles=104 mailles

Rang 21-40 motif (3‘ fz\ rr)\ (")\ r”)s r:')\

6 20 | 20 12 20 20 | 6
C J ) C J J C
motif

19
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Etape 6

Nous avons au rang 28

ETAPE6
nous avons au rang 28 manches rabatttues
rgk r!k
¢) $)
20 ‘ 12 ‘ 20
J J
motif

Rangs Rangs Rangs Rangs Rangs Rangs
29 33 37 41 45 49
30 34 38 42 46 50
31 35 39 43 47 51
32 36 40 44 48 52
Rangs Rangs Rangs Rangs rangs
53 57 61 65 69
54 58 62 66 70
55 59 63 67 71
56 60 64 68 72

20




Dans I’étape 6 j’ai poursuivi, la notation des rangs, pour le motif (je ne suis pas reparti a z€éro)
Fin du motif, rang 44

Du rang 45 au rang 72 tous en point jersey.

12

Etape 7
Comme au départ tricotez,
2 rangs endroit

6 rangs point de riz et arrété les mailles sur le 6™ rang

21



LES CHAUSSONS

Etape 1

La semelle

Montez 38 mailles

Tricotez 14 rangs en point mousse (tout endroit)

Sur le 14°™ rang, posez les marqueurs comme suit

ETAPE 2
N

{J

’ |18115 ?

22
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Etape 2

Dessus de pied

Nous allons tricoter

En va et viens comme suit.

ETAPE 2-1

va etvient

R= pointde riz
P= pioche

J= jersey

c= point croisé

Nous allons tricoter en va-et-vient comme indiqué sur le schéma, de fagon a ce qu’il ne reste
plus aucune maille dans les zones 5

Je vous indique les 4 premiers rangs.
Rang 1

Vous tricotez de droit a gauche, 9 mailles point de riz 5 mailles (pioche en point de riz
également, 1 maille en endroit (jersey) 8 mailles en point croisé et 1 maille en endroit (jersey)
et vous tournez le travail.

Rang 2

Vous tricotez 1 maille envers (J) 8 mailles envers ( ¢ )et 1 maille (j) + lere des 5 mailles
ensemble (pioche) envers et vous tournez le travail.

Rang 3

Vous tricotez 1 maille envers (j) 8 mailles point croisées , et vous tricotez la maille (j) avec le
lere des 5 mailles (p) ensemble endroit,, et vous tournez le travail.

23



Rang 4

Vous tricotez la maille [j] envers puis les 8 mailles croisées envers, puis la maille [j] avec la
1% des 4 mailles restantes dans la pioche. Et vous tournez le travail.

Vous faite ce va-et-vient , jusqu’a qu’il ne reste plus de mailles dans les pioches

Vous devez obtenir cela

ETAPE 3

va et vient

R=pointderiz P=pioche J=jersey = point croisé

Il reste

» z
&) 10
o 9 1|81 9

R ] C ) "R

va et vient

R= point de riz J=jersey  c=pointcroisé
Vous devez étre au point rouge.

Faite 1 rang supplémentaire envers pour revenir a I’endroit, en respectant les zones de point
de riz et en tricotant tout envers dans la zone 10

Nous allons faire 2 rangs jersey pour faire les encoches

Ces rangs sont plus faciles pour faire les encoches que le point de riz et ils seront cachés par
la tresse, qui ferme le chausson.
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Etape 3

Donc les encoches

Rang 1 tout endroit, en tricotant des ensembles [pour faire les encoches] sans oublié de faire
un surjet, avant de les tricoter ensembles, pour garder le méme nombre de mailles.

LES ENCOCHES

nooA

() Q.)
9 10 ‘ 9
78 23 es 78 23
enzembles  ercembles ensembles ensembles  ensembles
+ sunet + sunet + sunet + axjet + sunet

2

Etape 4
La chaussette

Nous allons faire 16 rang comme suite et arréter sur le 16 rangs

ETAPE4

9 10 I 9

POINTDERIZ POINTCARRE POINT DERIZ

25
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Etape 4

Plier le chausson et le coudre.
Faire la tresse
Vous faites une tresse a 6 brins et vous tressez 3 fois 2 brins

Vous passez la tresse dans les encoches.
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